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A B S T R A C T 

This study aimed to investigate the role of mother–daughter social intimacy in reducing social harms 

among young women and to examine whether maternal place of residence and educational attainment 

influenced this relationship. This survey study was conducted among unmarried first-semester female 

undergraduate students at Payame Noor University, Maragheh Center. A total of 312 students were 

selected through simple random sampling. Data were collected using the Miller and Lefcourt (1982) 

Social Intimacy Scale and the Social Harms Questionnaire developed by Aghaei et al. (2010), together 

with interviews. Inferential data analysis was performed using one-way and two-way analyses of 

variance (ANOVA). One-way ANOVA indicated a significant relationship between the level of 

mother–daughter social intimacy and social harms (F=13.023, p<0.001), with greater intimacy 

associated with lower involvement in social harms. In the analysis involving place of residence, the 

main effect of social intimacy was significant (F=8.071, p<0.001), whereas neither the main effect of 

residence (F=1.446, p=0.230) nor the social intimacy × residence interaction (F=0.238, p=0.788) was 

significant. Similarly, the main effect of social intimacy remained significant when maternal education 

was considered (F=7.184, p=0.001). However, neither maternal education (F=0.646, p=0.630) nor the 

social intimacy × maternal education interaction (F=0.404, p=0.918) showed a statistically significant 

effect. Higher mother–daughter social intimacy appears to function as an important protective factor 

against young women’s involvement in social harms. This association was evident regardless of 

maternal place of residence or educational level. Accordingly, interventions designed to strengthen 

mutual trust, emotional support, empathy, and intimate communication between mothers and 

daughters may contribute to the prevention of social harms and the promotion of social well-being 

among young women. 
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EXTENDED ABSTRACT 

INTRODUCTION 

Social harms constitute a major challenge to the stability, cohesion, and functional 

balance of societies because they encompass patterns of behavior and social conditions that 

conflict with accepted norms, values, and expectations. Such harms may appear in diverse 

forms, including aggression, substance and alcohol use, theft, destruction of public 

property, risky sexual behaviors, and cultural deviance. From a sociological perspective, 

social harms should not be reduced to individual deficiencies or personal choices; rather, 

they emerge through complex interactions among individual characteristics, family 

conditions, social relationships, economic pressures, cultural transformations, and 

institutional contexts. Social pathology therefore focuses on the circumstances under which 

social order and normative functioning become disrupted and conditions conducive to 

maladaptive or deviant behavior develop (1). Social harms are also closely connected with 

social security, as their expansion may negatively affect not only the individuals directly 

involved but also broader feelings of trust, cohesion, and security within society (2). 

Young people are particularly important in this regard because adolescence and 

emerging adulthood are developmental periods characterized by identity exploration, 

increased autonomy, expansion of social networks, and exposure to new social roles and 

experiences. Emerging adulthood has been conceptualized as a distinctive developmental 

stage marked by identity exploration, instability, self-focus, a sense of being in-between, 

and heightened perceptions of future possibilities (4). While these characteristics provide 

opportunities for personal development, they may also increase vulnerability to peer 

pressure, risky relationships, and other potentially harmful social experiences when 

adequate family and social support is absent. Research on youth social deviance has 

similarly emphasized that problematic behaviors should be understood within the broader 

contexts of family, school, peer networks, and social environments (5). More recent 

investigations have continued to identify family, economic, and social circumstances as 

important contributors to young people's tendency toward social harms (6). Economic 

deprivation and family financial difficulties may also intensify adolescents' vulnerability 

by increasing stress, conflict, and limitations in access to supportive resources (7). 

Contemporary transformations have further complicated the social environment of 

young people. Urbanization, changing lifestyles, digital communication, social networking 

platforms, increased individualization, and shifts in family structures have altered 

traditional patterns of socialization, monitoring, and interpersonal support. Modernity has 
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substantially transformed social relations, trust, and the organization of personal life, 

including intimate and family relationships (3). In the digital context, social harms among 

students may also be associated with phenomena such as fear of missing out and with 

parenting styles that shape how young people engage with social networks (8). 

Consequently, the family remains a central protective or risk context even when young 

people are increasingly connected to broader virtual and social environments. 

Within the family, the quality of parent–child relationships is especially significant. 

Family relationships provide an initial context for learning trust, empathy, emotional 

regulation, social responsibility, and normative behavior. Positive and supportive 

relationships can strengthen belonging and facilitate the internalization of social values, 

whereas emotional distance, persistent conflict, and rejection may encourage young people 

to seek belonging and support through alternative relationships that are not always 

protective. Social factors related to tendencies toward abnormal or deviant behavior among 

adolescents have been shown to include important family and relational dimensions (9). 

Likewise, research among university students has highlighted the relationship between 

social bonding and social deviance, suggesting that stronger bonds with significant social 

institutions and relationships may serve a protective function (10). 

For young women, the mother–daughter relationship may be particularly important 

because mothers frequently serve as primary sources of emotional support, behavioral 

modeling, social guidance, and value transmission. Positive mother–child interaction has 

been associated with better mental health outcomes among adolescent girls and may also 

contribute to healthier identity development (11). One concept that may capture the quality 

of this relational bond is social intimacy. Social intimacy involves closeness, warmth, trust, 

mutual support, emotional openness, and willingness to participate in meaningful 

interpersonal relationships. Miller and Lefcourt conceptualized social intimacy as an 

important dimension of interpersonal functioning that reflects individuals' tendency and 

capacity to develop close and supportive relationships (12). Within a mother–daughter 

relationship, higher social intimacy may enable young women to disclose difficulties, 

discuss sensitive experiences, obtain guidance, and seek support before becoming involved 

in harmful behaviors. 

Developmental theories also underscore the significance of intimacy. Erikson 

regarded intimacy as a major psychosocial task associated with the transition to adulthood, 

emphasizing that the capacity to establish close and committed relationships is related to 

the development of a coherent sense of identity (13). Subsequent research has demonstrated 
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that intimacy and identity are closely interconnected from adolescence through emerging 

adulthood (14). Social intimacy has also been linked to identity styles, indicating that 

individual differences in identity development may influence the quality of interpersonal 

closeness (15). Moreover, intimacy is not merely an individual psychological phenomenon; 

it is shaped by generational, cultural, and social processes. Research on intimate 

relationships across generations has shown that individuals negotiate closeness and 

personal relationships within changing cultural contexts (16), while Iranian research has 

documented transformations in forms of intimacy across generations of women (17). 

Recent qualitative evidence also suggests that younger generations of women assign 

considerable importance to intimacy, being heard, respected, and emotionally understood 

within close relationships (18). Parenting experiences may contribute significantly to this 

process, as perceived parenting styles have been associated with intimacy and other 

interpersonal capacities among university students (22). Importantly, social intimacy 

appears to be modifiable rather than entirely fixed. Cognitive restructuring group 

interventions have been examined as a means of increasing social intimacy among students 

(19), assertiveness training has also been associated with improvements in social intimacy 

(20), and transactional analysis training has been studied as an intervention for enhancing 

social intimacy among vulnerable girls (21). Taken together, these findings suggest that 

mother–daughter social intimacy may represent an important relational resource for 

reducing social vulnerability. Accordingly, the present study aimed to examine the effect 

of mother–daughter social intimacy on social harms among female university students and 

to investigate whether maternal place of residence and educational attainment were 

associated with this relationship. 

METHODS AND MATERIALS 

The study employed a survey research design. The statistical population consisted 

of all unmarried first-semester female undergraduate students enrolled in different 

academic programs at Payame Noor University, Maragheh Center. A total of 312 

participants were selected through simple random sampling. Data collection was conducted 

in May 2025 using questionnaires accompanied by interviews. Mother–daughter social 

intimacy was assessed using the Miller Social Intimacy Scale, while social harms were 

measured using the Social Harms Questionnaire developed by Aghaei and colleagues. The 

social harms measure covered domains such as aggression, substance and alcohol use, 

theft, destruction of public property, sexual deviance, and cultural deviance. Inferential 

analyses were conducted using one-way analysis of variance to compare levels of social 
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harms across categories of mother–daughter intimacy and two-way analyses of variance to 

assess the main and interaction effects of intimacy with maternal place of residence and 

maternal educational attainment. 

FINDINGS 

The one-way analysis of variance demonstrated a statistically significant difference 

in social harm scores across the three levels of mother–daughter social intimacy, F=13.023, 

p<0.001. Participants with high social intimacy with their mothers had the lowest mean 

social harm score (M=70.91, SD=5.26, n=87), followed by those with moderate intimacy 

(M=72.95, SD=4.95, n=183), whereas participants reporting low mother–daughter 

intimacy had the highest mean social harm score (M=75.86, SD=6.14, n=42). Thus, lower 

levels of mother–daughter social intimacy were associated with higher levels of social 

harms. 

The two-way analysis examining mother–daughter intimacy and maternal place of 

residence showed a significant main effect of social intimacy on social harms, F=8.071, 

p<0.001. In contrast, the main effect of maternal place of residence was not significant, 

F=1.446, p=0.230. The interaction between social intimacy and residence was also 

nonsignificant, F=0.238, p=0.788. The model accounted for 8.3% of the variance in social 

harm scores, with an adjusted R² of 0.067. These findings indicated that the association 

between intimacy and social harms did not differ significantly between participants whose 

mothers lived in urban and rural areas. 

A second two-way analysis examined mother–daughter intimacy and maternal 

education. The main effect of social intimacy remained statistically significant, F=7.184, 

p=0.001. However, maternal educational attainment had no significant main effect on 

social harms, F=0.646, p=0.630. Furthermore, the interaction between social intimacy and 

maternal education was nonsignificant, F=0.404, p=0.918. This model explained 9.8% of 

the variance in social harms, with an adjusted R² of 0.055. Therefore, the relationship 

between higher mother–daughter intimacy and lower social harms was not significantly 

altered by maternal educational level. 

DISCUSSION AND CONCLUSION 

The findings indicate that mother–daughter social intimacy is significantly 

associated with lower levels of social harms among female university students. Students 

who reported stronger intimacy with their mothers consistently showed lower social harm 

scores than those reporting moderate or low intimacy. This pattern suggests that a close, 

trusting, emotionally supportive mother–daughter relationship may function as a relational 
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protective factor during emerging adulthood. Such relationships can facilitate 

communication about personal difficulties, peer influences, risky experiences, and social 

pressures, thereby enabling young women to seek guidance before problems escalate. 

The protective role of intimacy may operate through several mechanisms. Greater 

closeness to mothers may strengthen emotional security, perceived social support, and 

feelings of belonging. It may also encourage more effective communication and self-

disclosure, making it easier for daughters to discuss sensitive experiences without fear of 

rejection. In addition, a supportive mother–daughter relationship may strengthen the 

internalization of family and social norms while allowing the young woman to retain 

appropriate autonomy. In this sense, intimacy may operate not through restrictive control 

but through relational trust and voluntary engagement. 

An important finding was that neither maternal place of residence nor maternal 

educational attainment had a significant independent effect on social harms, and neither 

variable significantly interacted with mother–daughter intimacy. These results suggest that 

the quality of the relational bond may be more directly relevant than these structural 

characteristics. Urban and rural environments may differ in opportunities, resources, and 

social monitoring, but contemporary communication technologies and increasingly 

interconnected lifestyles may reduce some traditional distinctions. Similarly, higher 

maternal education may provide greater cultural or informational resources, yet formal 

educational credentials do not necessarily guarantee emotional availability, empathy, 

mutual trust, or effective communication. 

Overall, the results emphasize the importance of relational quality within the family 

as part of a broader framework for preventing social harms among young women. Mother–

daughter intimacy should not be interpreted as the sole determinant of social behavior, 

since social harms are multidimensional and shaped by interacting personal, family, peer, 

economic, and cultural factors. Nevertheless, the consistency of the association across 

residence and educational categories indicates that strengthening mother–daughter 

intimacy may have practical preventive value across diverse family backgrounds. 

Programs aimed at promoting active listening, mutual respect, emotional openness, 

supportive communication, constructive conflict resolution, and balanced autonomy may 

therefore contribute to improving young women's social well-being and reducing 

vulnerability to harmful behaviors. 

 



 1-26(: 1406) 1، شماره 7دوره                    پژوهش و نوآوری در تربیت و توسعه 
 

مادر  اجتماعی  صمیمیت  آسیب پ   بر   دختر – تأثیر  از  مطالعه یشگیری  اجتماعی:  ای  های 

 شناختی در میان دانشجویان دختر جامعه 

 

 *۱فام یر زلفعلجعف
 رانینور، تهران، ا امیدانشگاه پ ،یگروه علوم اجتماع اریاستاد. ۱

 

 

 15/02/1405تاریخ دریافت: 

 16/05/1405تاریخ پذیرش: 

 24/05/1405: هیچاپ اولتاریخ 

 01/01/1406یی: چاپ نهاتاریخ 

 

 یدیواژگان کل

های اجتماعی؛ آسیب

صمیمیت اجتماعی؛ رابطه  

یان دانشجو دختر؛–مادر

 دختر؛ خانواده؛ پیشگیری.

 چکیده 

 یبررس  زیو ن   یاجتماع  یهاب یدختران جوان و مادران آنان در کاهش آس  انیم  یاجتماع  تیمی نقش صم  یپژوهش حاضر با هدف بررس

آن شامل    یانجام شد و جامعه آمار یشیمایپژوهش به روش پ ن یا .رابطه انجام شد ن یمادر بر ا لات یاثر محل سکونت و سطح تحص 

رشته   انیدانشجو  هیکل اول  ترم  مجرد  پ  ی کارشناس  یهادختر  تعداد    امی دانشگاه  بود.  مراغه  مرکز  از روش    312نور  استفاده  با  نفر 

داده   یتصادف  یریگنمونه انتخاب شدند.  پرسشنامه صمساده  از  استفاده  با  )   لریم  یاجتماع  تی میها  لفکورت  پرسشنامه  1982و  و   )

  انس یوار  ل یها از تحلداده   یاستنباط  لی تحل  یشدند. برا  ی (، همراه با مصاحبه، گردآور1389و همکاران )  ییآقا  ی اجتماع  یهابیآس

  دختر –طرفه نشان داد که سطح صمیمیت اجتماعی مادرنتایج تحلیل واریانس یک   .دوطرفه استفاده شد  انس یوار  لی و تحل  طرفهکی

های  ای که افزایش صمیمیت با کاهش آسیبگونه(، به F=13.023, p<0.001های اجتماعی رابطه معناداری دارد )یزان آسیب م  با

اما اثر  F=8.071, p<0.001اجتماعی همراه بود. در تحلیل مربوط به محل سکونت، اثر اصلی صمیمیت اجتماعی معنادار بود )  ،)

( معنادار نبود.  F=0.238, p=0.788( و اثر تعاملی صمیمیت اجتماعی × محل سکونت )F=1.446, p=0.230اصلی محل سکونت )

که اثر اصلی  (، درحالی F=7.184, p=0.001همچنین، در تحلیل مربوط به تحصیلات مادر، اثر اصلی صمیمیت اجتماعی معنادار بود )

( مادر  )F=0.646, p=0.630تحصیلات  مادر  اجتماعی × تحصیلات  تعاملی صمیمیت  اثر  و   )F=0.404, p=0.918 .نبود معنادار   )  

در    یاجتماع  یهاب یدختران جوان در آس  یریمهم در برابر درگ  یعامل محافظت  کیعنوان  به  تواندمی   دختر–مادر  یاجتماع  تیمیصم

متقابل،   تیاعتماد، حما  تیتقو  ن،یمادر مشاهده شد؛ بنابرا  لاتیارتباط مستقل از محل سکونت و سطح تحص   نینظر گرفته شود. ا

دختران مورد    یو مداخلات مرتبط با سلامت اجتماع  رانهیشگیپ  یهادر برنامه   تواندمی   دختر– در روابط مادر  مانهیو ارتباط صم  یهمدل

 . ردیتوجه قرار گ
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 مقدمه

  سازند ی را با چالش مواجه م ی هستند که تعادل، انسجام و کارکرد منظم نظام اجتماع  ییهادهی از جمله پد  یاجتماع  یهابیآس

  ط ی از رفتارها و شرا  یادامنه  هاب یآس  نی به همراه داشته باشند. ا  ی و اجتماع  ی خانوادگ  ، یگسترده در سطوح فرد  یی امدهای پ  توانند ی و م

مصرف مواد مخدر    ، یو ممکن است به صورت پرخاشگر  رند یگی را دربر م  ی اجتماع  شدهرفته یها و انتظارات پذناسازگار با هنجارها، ارزش 

. از منظر  ابند یبروز    ی اجتماع  ی اشکال ناسازگار  گر ی و د  ی پرخطر، انحرافات فرهنگ   ی رفتارها  ، ی اموال عموم  ب یو الکل، سرقت، تخر

نم  ی اجتماع  بیآس  ،ی شناختجامعه انتخاب   صرفا    توان ی را  با  لی تقل  یت یشخص  یهاضعف   ا ی  ی فرد  یهابه  بلکه  را در متن    دی داد،  آن 

  ی جامعه بررس  نیاد یبن  ی افراد با نهادها  وند ی پ  ت یفیو ک  ی اقتصاد  طی شرا  ،ی ریپذ جامعه   یندها یفرا  ،یفردان یروابط م  ،یاجتماع   یساختارها

  ی نهادها و الگوها  یکارکردها   ،ی که در آن نظم اجتماع  پردازدی م  یط یبه مطالعه شرا  یاجتماع   یشناسب یاساس، آس  نی کرد. بر هم

  ی هابی آس  ان یم  وند ی پ  ن،ی. همچن(1)  شودی زا فراهم ممسئله   یرفتارها   ی ریگشکل   یبرا   نهیو زم  شوند ی معمول تعامل دچار اختلال م

بلکه اعتماد، انسجام و    ده، یدب یتنها فرد آسنه  زاب یآس  ط یشرا   و که گسترش رفتارها    دهد ی نشان م   ی اجتماع  تیو احساس امن  ی اجتماع

 .( 2) دهد ی قرار م  ریتحت تأث زیدر سطح جامعه را ن  تیاحساس امن

در سبک   رییتغ  ،ی فرهنگ  یتحول الگوها  ، یارتباط  یهای توسعه فناور  ، ینیگسترش شهرنش  ژهیومعاصر، به   ی اجتماع  تحولات 

اند.  کرده   جادیا  یاجتماع   یهاب یآس  یبرخ  د یتشد   ای ظهور    یبرا  یدی جد  یهانه یساختار خانواده، زم  یو دگرگون  ییفردگرا  شی افزا  ،یزندگ 

از گذشته در معرض منابع متعدد    شی مواجه شده و جوانان ب  ر ییها با تغو انتقال ارزش  ی نظارت اجتماع  یسنت   یالگوها   ، یط یشرا  ن یدر چن

در روابط   یاساس   یهای دگرگون جادیبا ا  تهیمدرن  دنز، یگ دگاهی اند. از دقرار گرفته  ی و الگوبردار  یگذار ارزش  ،ی ابیت یو بعضا  متعارض هو

روابط    ت یفی و ک  ت یبر ماه  توانندی تحولات م   ن یروزمره همراه است و هم  ی زندگ  ی ده زمان اعتماد و سا   ، یشخص   ی هاتجربه   ، ی اجتماع

  رات ییزمان به تغجوانان در جامعه معاصر مستلزم توجه هم   ی اجتماع  یهاب یآس  لی تحل  ن،ی. بنابرا( 3)باشند    رگذاریتأث  ی و خانوادگ  ک ینزد

– در روابط والد  رییتغ  قیاز طر   ی تحولات ساختار  ر یاز تأث  یبخش مهم   را یخانواده است، ز  ونروابط خرد در  ت یفیو ک  ی کلان اجتماع

 . شود ی منتقل م یعاطف  ت یحما یهاوه یش ر ییو تغ  یررسم ینظارت غ ف تضعی چهره،بهچهره  تعاملات  کاهش  فرزند،

  یهاب یآس  یهستند که ممکن است در برابر برخ   ییهااز جمله گروه   ،یاز زندگ   یانتقال   یاقرار داشتن در مرحله   ل یبه دل  جوانان 

تجربه    ، یاجتماع   ی هاگسترش شبکه   ، یطلباستقلال   ش یافزا  ، یت یدوره با تحولات هو  ن ی داشته باشند. ا  یشتر یب  ی ریپذبیآس  ی اجتماع

  ی را به عنوان »بزرگسال یتا دهه سوم زندگ  یمستقل همراه است. آرنت دوره اواخر نوجوان گاهیجا کسب یو تلاش برا دی جد یهانقش 

تازه    یها بودن و تجربه فرصت  ینینابیتمرکز بر خود، احساس ب   ،یری رپذییتغ  ت، یکه در آن کاوش هو  یادوره  کند؛ی م  فی نوظهور« توص

فراهم سازند،    ی رشد و خودشناس  یبرا  یی هافرصت   توانند ی م  یی های ژگی و  ن ی. اگرچه چن(4)  شوندی مهم رشد محسوب م   ی های ژگیاز و

پرخطر، فشار همسالان، روابط ناسالم    یهام یممکن است فرد را در برابر تصم  ،یکاف   یو اجتماع  یخانوادگ   یهاتیدر صورت فقدان حما 
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سا آس  ری و  انجحساس   ی اجتماع  ب یاشکال  کنند. مطالعات  اجتماع   شدهامتر  انحراف  ن  ی درباره  داده   ز یجوانان  بسنشان  از    یاریاند که 

 . (5)کرد  ل یتحل یفرد  ی های ژگیو نه صرفا  در سطح و یو اجتماع  یآموزش  ، یخانوادگ  ی هاط یبا مح وندی در پ  دی را با زابیآس  یرفتارها 

  ، ی از عوامل خانوادگ  یامجموعه   ری تحت تأث  ی اجتماع   یهابی جوانان به آس  ش یکه گرا   دهندی نشان م  زین  د ی جد  یهاپژوهش 

و    یطی مح  ط یشرا  تیبر اهم  ،یاجتماع   یهاب یجوانان به آس  شی عوامل مؤثر بر گرا  ی قرار دارد. در بررس  یو فرهنگ   ی ارتباط  ، یاقتصاد

فقر و مشکلات    ز ین  ی . در سطح اقتصاد(6)شده است    د ی تأک  زاب یآس  یمهار رفتارها  ا ی  ی ده در شکل   ی خانوادگ   ی هانه یو نقش زم  ی اجتماع

  ی هاو محدودشدن فرصت  یتعارضات خانوادگ   دی تشد  ،ی تیبه منابع حما   ی کاهش دسترس  ،یفشار روان   ش ی با افزا  توانند ی خانواده م  ی مال

ب با  نوجوانان  مواجهه  احتمال  افزا  ی اجتماع   ی هاب یآس  ی رخ رشد،  سو ( 7)دهند    ش ی را  از  شبکه   گر، ی د  ی .  و    ی اجتماع   ی هاگسترش 

کرده است و در   جاد یا ی اجتماع  یهابی تجربه آس ی برا یاتازه  ط ی مح زی ن FOMO ای مانند ترس از دست دادن  یی هاده یپد  یریگشکل 

م  نی والد  طهراب  ت یفیو ک  یفرزندپرور   یهاوه ی ش  ان، ی م  نیا فرزندان  ا  توانند ی با  از  استفاده  نحوه  م  ن یدر  و    ی ریپذب یآس  زانیفضاها 

  ن یتراز مهم  یک ی  تال، ی جیدر عصر ارتباطات د  یکه خانواده همچنان، حت   دهدی شواهد نشان م  نی . ا(8) نقش داشته باشند    ان ی دانشجو

 مانده است.  ی باقدهنده رفتار جوانان شکل  ی اجتماع  ی هانهیزم

برخوردار است. خانواده    یاژه یو   تیو فرزندان از اهم  ن ی والد  انیم  ی و اجتماع  ی عاطف  وند ی پ  تی ف یک  ، یعوامل خانوادگ   ان یم  در 

جامعه   نینخست پذ   یریپذ بستر  اعتماد،  تعامل،  قواعد  آن،  درون  در  نوجوانان  و  و کودکان  است  ه  ،یهمدل   رش،یفرد  و    جانیکنترل 

  شدن ی و ارتباط مؤثر شکل گرفته باشد، احتمال درون   رش ی پذ  ت، یحما  هیبر پا   ی که روابط خانوادگ   ی هنگام.  آموزند ی را م   یاجتماع   تیمسئول

  تواند ی م  یو فاصله روان   یدر مقابل، ضعف ارتباط، تعارض، طرد عاطف   شود؛ی م   شتریاحساس تعلق ب  یر یگو شکل   یاجتماع   یهاارزش 

منابع جا  تیحما  یوجوجست  نهیزم نامط  نیگز یدر  نابهنجار  یپژوهش   یهاافتهی را فراهم کند.    مئنو گاه  در    یاجتماع  یهای درباره 

رفتارها را مستقل    ن یا  توان ی نابهنجار نقش دارند و نم   ی به رفتارها   شی در گرا  یو خانوادگ   ی اند که عوامل اجتماع نشان داده   ز ینوجوانان ن

نشان داده است که  انی دانشجو  انیدر م یو کجرو یاجتماع وندی پ یبررس ن،ی . همچن(9)کرد  لی نوجوانان تحل یاز شبکه روابط اجتماع

در برابر    شتر یب ی ریپذ ب یبا آس تواند یم  وندها یپ  ن یارتباط دارد و ضعف ا  ی اجتماع  ی به کجرو ش ی گرا  زانیبا م ی اجتماع ی وندهای قدرت پ

 . (10) همراه شود  ی انحراف یرفتارها 

از    یک یها  از خانواده   یاریمادر در بس  رایبرخوردار است؛ ز   یخاص   گاهیرابطه با مادر از جا   تی فیرابطه با دختران جوان، ک  در

ارزش   یرفتار  یالگوساز   ،یاجتماع   یریادگی   ،یعاطف   تیمنابع حما  نیتری اصل انتقال  مادرو  رابطه مثبت  به دختران است.    دختر –ها 

کند. پژوهش درباره تعامل    جادیاعتماد و حل تعارض ا  تیتقو  رش،یتجربه پذ  ،ییراهنما  افتیدر  ها،ی نگرانابراز    یبرا  ییفضا  تواندمی

  تواند ی آنان ارتباط دارد و م  یت یو هو  یروان   تیتعامل با وضع  نیا  تیفکی  که  است  داده  نشان  نوجوان   دختران  روان  سلامت  و  فرزند–مادر

نوظهور    ی بزرگسال  ا ی  ی که دختران در دوره نوجوان  ی هنگام  ل، ی دل  ن ی. به هم( 11)بگذارد    ر یتأثفرد    یبر سازگار   ی تیهو   یندها یفرا  ق یاز طر 
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رابطه   ت یفیک  شوند، ی مواجه م   یمجاز   ی فضا  ا ی  ی و اجتماع   ی ل یتحص  یهام یتصم  ، یفشار گروه همسالان، روابط عاطف   ، یت یبا مسائل هو

 محسوب شود.  تیحما افتیرفتار و در  میتنظ ماز منابع مه یک ی  تواندی آنان با مادر م

را به    ی اجتماع  تیمی و لفکورت صم  لریاست. م  «ی اجتماع  تی میرابطه، »صم  نیا  تیفیدرک ک  ی برا  یمحور  میاز مفاه  یکی

کردند و بر امکان    یپردازمفهوم   گرانی با د  تگرانهیو حما  کیروابط گرم، نزد   ی برقرار  یفرد برا  ل یو تما  یک یاز نزد  یاعنوان درجه 

مانند    ی بلکه عناصر  ست،یگفتگو محدود ن  ی فراوان  ای تماس    زانیصرفا  به م  ی اجتماع  تیمی . صم(12)داشتند    د یآن تأک  ی سنجش تجرب

منظر، ممکن است دو فرد تماس    نی. از اشودی شامل م  زیرا ن  رشیمتقابل، درک شدن و پذ  ت یحما  ،ییخودافشا  ت، یاعتماد، احساس امن

اما از سطح پا از قضاوت،    یابرخوردار باشند؛ در مقابل، رابطه   تیمی از صم  ین ییمکرر داشته باشند  بتواند بدون ترس  که در آن فرد 

  ی تیفیک  توان می   را  دختر– مادر  تیمیصم  ن، یاست. بنابرا   تیمی از صم  ی کند، نشانه سطح بالاتر  انیخود را ب  یهای احساسات و نگران

 . سازد ی فراهم م داری پا یرا در بستر تیاعتماد و حما ، یجانیدانست که امکان تبادل ه ی ارتباط

از    یک یرا    تیمی صم  کسونیدارد. ار   یک یارتباط نزد  تیهو   یریگشکل   ندیبا فرا  تیمیصم  زین  اجتماعی–یمنظر تحول روان  از

نسبتا     تیهو  ک ی  یریگو متعهدانه به شکل   ک یورود به روابط نزد  ییدانست و معتقد بود توانا  یمهم رشد در گذار به بزرگسال   ف یتکال

  یی ندها ی نوظهور فرا  ی و بزرگسال  ی در نوجوان  ت یو هو  ت یمی اند که صمنشان داده   ز ین  ی بعد  ی ها. پژوهش (13)منسجم وابسته است  

راستا،    نی . در هم(14)نقش داشته باشد    اجتماعی–یاحساس خود و رشد روان  تیدر تثب  تواندی م  کیروابط نزد  تیفیو ک  اندده یتندرهم 

و پردازش مسائل مربوط به    ی ده سازمان   وهیش  کهی طورارتباط دارد؛ به   ی ت یهو  ی هابا سبک   زی ن  یاجتماع   ت یمیدر صم  ی فرد   ی هاتفاوت 

دارد،    ی مضاعف   تیدختر اهم  انیدانشجو  یمسئله برا  ن ی. ا( 15)قرار دهد    ریافراد را تحت تأث  مانهیتعاملات صم  تیفیک  تواندی م   تیهو

 رابطه با خانواده همراه است.  ف یو بازتعر یارتباط  یها ورود به دانشگاه معمولا  با گسترش استقلال، توسعه شبکه  رایز

  ست، ین  ی شناختروان   ای   ی تجربه خصوص  ک یصرفا     تیمیکه صم  دهندی نشان م  ز ین  تیمیبه صم  یشناختجامعه   یکردها یرو

نشان داد    مانهیروابط صم  ینسلن یب  یقرار دارد. داس در بررس   یو اجتماع   ی تحولات فرهنگ  ری تجربه آن تحت تأث  وه یو ش  ت یبلکه ماه

گوناگون مذاکره    یهاوه یمرتبط با آن را به ش  ی هاتیو هو   کیمتفاوت، روابط نزد   یو اجتماع   یفرهنگ   ،ینسل   ی هاکه افراد در بستر ارزش 

بازتعر  ا(16)  کنندی م   فیو  از آن است که   ی مختلف زنان حاک  یها نسل   ان یدر م  تیمیصم   یهاوه یش  ی دگرگون  ل یتحل  ز ین  رانی . در 

از گذشته با انتظارات مربوط به    شیمعاصر ب  ی اند و روابط شخص کرده   ر یی تغ  ی گ و فرهن  ی در اثر تحولات اجتماع   ت یمی صم  ی الگوها

  ر ی بلکه تحت تأث  ست، ین  ستایا  یارابطه  زنی  دختر – منظر، رابطه مادر  نی . از ا( 17)اند  خورده  وندیتعامل پ  تیفیو ک  یارتباط، انتخاب فرد

 . شودی م  فی بازتعر یو تحولات سبک زندگ  دی جد یهاها، رسانهارزش  ریی تغ ، یشکاف نسل

از »حق    Zدرباره ادراک دختران نسل    یف یک  ی . پژوهش کنندی م   دیی را تأ  ر ییتغ  نی ا  زی دختران ن  د ی مربوط به نسل جد  مطالعات 

  ی از روابط عاطف  ی و برخوردار  ی شخص   م یشدن، احترام به حر  دهیتعامل، شن  ت یفیک  ی نسل برا  ن ی نشان داده است که ا  ت« یمیصم

نشوند، احتمال آن وجود دارد که دختران    نی در خانواده تأم  ازهای ن  نیکه ا  یط ی. در شرا(18)قائل است    یقابل توجه   تیاهم  بخشت یرضا
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لزوما     یروابط   نی آورند. البته چن  یرو  یمجاز   یفضا  ای در گروه همسالان    نی گزیشدن به روابط جاکسب احساس تعلق و درک  یبرا

  ای خانواده، ممکن است احتمال مواجهه با روابط پرخطر    ی تیو نظارت حما   ی ارتباط  ی هااما در صورت فقدان مهارت   ستند، ین  زابیآس

  ی حفظ ارتباط عاطف  قیدانست که از طر  ییاز سازوکارها  یک ی  توان می  را  دختر–مادر   تیمیصم  ن،ی. بنابراابدی  ش یناسازگار افزا  یالگوها

 . کندی را فراهم م  ی وگو درباره مسائل حساس و کاهش فاصله روانها، امکان گفت نسل  انیم

اند که آموزش  نشان داده   یامداخله   یهاو مداخله دارد. پژوهش   تیتقو  تیاز آن جهت است که قابل  نیهمچن  تیم یصم  تیاهم

  ی شناخت  ی بر بازساز  ی مبتن  ی مثال، آموزش گروه   ی کمک کند. برا  ی اجتماع  ت یمیصم  ش یبه افزا  تواندی م   ی و ارتباط  ی شناخت   ی هامهارت 

اصلاح    قیاز طر  توانی را م   تیمیمورد توجه قرار گرفته و نشان داده است که صم  انینشجو دا  ی اجتماع  تیمیصم  شی در جهت افزا

الگوهابرداشت   ت یمیبا بهبود صم  رفتاری–یشناخت   کردیبر رو  یمبتن   یورزآموزش جرأت   ن،ی. همچن( 19)کرد    تیتعامل تقو  ی ها و 

  ت یمیرفتار متقابل بر صم   لیآموزش تحل   ی مربوط به اثربخش  یهاافتهی .  ( 20)همراه بوده است    یل یتحص  یامدهایپ   یو برخ   ی اجتماع

افزا  توانندیم  یفردان ینشان داده است که مداخلات هدفمند در حوزه روابط م  ز ین  یدختران فرار  ی اجتماع ارتباط و    تیفیک  ش یدر 

قابل    تی ظرف  کیبلکه به عنوان    ،ی فیتوص  یژگ ی و  کیرا نه فقط به عنوان   تیم یصم  ت یاهم  ی جی نتا  نی . چن( 21)مؤثر باشند    تیمیصم

 . سازند ی برجسته م رانهیشگیپ ی هاتوسعه در برنامه

و فرزندان را    ن یوالد  ن یب  تیمی سطح صم  توانند ی هستند که م   ین یادیاز جمله عوامل بن  ی فرزندپرور  ی هاوه یش  گر، ی د  یسو   از

م دهند.  استقلال   رش، ی پذ  زان یشکل  والد  ی عاطف  یده پاسخ   ،یده کنترل،  ارتباط  نزد  ن یو  روابط  تجربه  نحوه  بر  فرزندان  اثر    کی با 

  وهینشان داده است که تجربه جوانان از ش  انیو بخشش در دانشجو   ت یمیشده با صمادراک  ی رورفرزندپ  یهاسبک   سهی. مقاگذارد یم

تا    توانمی   را  دختر–مادر  تیمی منظر، صم  نی. از ا ( 22)آنان مرتبط است    یفردن یب  یهاتیو ظرف  یروابط عاطف  تیفیبا ک  نیرفتار والد 

  ش یبا افزا ی و جوان یو در دوره نوجوان شود ی آغاز م  ی زندگ ه یاول یهاکه از سال دانست ی تعامل مدتی طولان  ند یفرا  کیمحصول  یحد

بازتعر  تازه   ی ارتباط  ی مرزها  ف یاستقلال و  بازتاب ک  تواندی مادر و دختر م   مانه یرابطه صم  جه، ی . در نتکندی م  دا ی پ  یاشکل    ت یفیهم 

 رفتار باشد.  میظو تن ی اجتماع تیحما  ی برا ی جار ی گذشته و هم منبع   یفرزندپرور

.  کندی فراهم م  ی دیچارچوب مف  زین  یاجتماع   وندی پ  هینظر  ،ی اجتماع  یهاب یو آس  یخانوادگ   تیمیصم  انیارتباط م  نیی تب  در

دهد    شی را افزا  یرفتار انحراف  یو اجتماع   یروان  نهیهز   تواندی جامعه م   یاصل   ی فرد به افراد معنادار و نهادها  ی دلبستگ  دگاه، ید   ن یمطابق ا

آن است که هرچه    دی مؤ  زین  انیدانشجو  یاجتماع   وندی مربوط به پ  یهاافته یناسازگار را کاهش دهد.    ی تارهاو احتمال مشارکت در رف

با خانواده و سا   دختر، – . در رابطه مادر(10)کمتر خواهد بود    یاجتماع   یتر باشد، احتمال کجرومنسجم   یمنابع هنجار   ری روابط فرد 

  افتیدر  ت یتنها حماامن نه   ی ارتباط   یدختر جوان در فضا   رای باشد؛ ز  یای دلبستگ   ن یمهم چن  ی هاصورت  از   ی کی  تواندی م   تیمصمی

ممکن   ت یمیصم  ل، ی دل  ن ی. به همکندی بر اعتماد تجربه م  یمبتن  یادر قالب رابطه  ز یرفتار را ن ی اجتماع  ی امدهای بلکه قواعد و پ کند، یم
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  زا، بیدر منابع آس  تیحما   یوجودرخواست کمک و محدودکردن جست  ل ی تسه  ، ییهااحساس تعلق، کاهش تن  ش یافزا  ق ی است از طر

 کند.  فایا ی محافظت ینقش

  ی شناختتیو جمع  یاجتماع   یهانه یو زم  ستیعامل منفرد ن  کی تابع    یاجتماع   یهابیتوجه داشت که وقوع آس  دیبا   زمانهم

  ،ی اجتماع  ی هافرصت   ، ینظارت   ی هامثال، ممکن است با تفاوت در شبکه  ی در آن نقش داشته باشند. محل سکونت، برا  توانند ی م  زین

  ه یبا سرما  تواند ی مادر م  لات ی سطح تحص  گر، ید  ی همراه باشد. از سو  ی و سبک زندگ   ی جتماع ا  ی ناشناختگ  زان ی به خدمات، م  ی دسترس

حال، شواهد موجود درباره اثر    نیو نظارت ارتباط داشته باشد. با ا  تی از مسائل جوانان و نگرش به ترب  یارتباط، آگاه   وهیش  ،ی فرهنگ

قدرت    یساختار  یهاشاخص   برخی  به  نسبت  فرزند–رابطه والد  تیفی و ممکن است ک  ستندین  کدستیهمواره    رهایمتغ  نیا  میمستق

  زابیآس   یبه رفتارها شیاند که گرانشان داده ی مرتبط با نابهنجار یمربوط به عوامل اجتماع یهاداشته باشد. پژوهش  ی شتریب ینییتب

  ی چندعامل   تیبر ماه  ز یجوانان ن  یهابی درباره آس  دی و مطالعات جد  (9)  رد یگی شکل م  یو اجتماع   یخانوادگ   ،یاز عوامل فرد  یادر شبکه 

 . ( 6)دارند  د یتأک  دهیپد   نیا

از رسانه   ی اجتماع   ط یکه شرا   شود ی تر ممهم  ی مسئله زمان   ن یا در نظر گرفته شود.    تال یجید  ی هامعاصر و استفاده گسترده 

ترس    ،یاجتماع   سهیاز مقا  یناش   یو فشارها  کنندی تجربه م   یاجتماع   یهااز تعاملات خود را در شبکه   ی جوانان امروز بخش قابل توجه 

  یخانوادگ   ت ینظارت و حما  یسنت   یمرزها   تواند ی م  ی گسترده ارتباط  یهابه شبکه   عیسر   ی و دسترس  گران ی د  یهاماندن از تجربه از محروم 

که    دهدی نشان م  ی فرزندپرور  یهاو سبک  FOMO  ده یبر پد   د یبا تأک  ان ی دانشجو  یاجتماع   یهابیدهد. پژوهش درباره آس  ر ییرا تغ

نقش مادر صرفا  به کنترل   ،ی بستر نی . در چن( 8)است  دهیتندرهم  ی انوادگخ ی های ژگ یبا و  ی اجتماع یهاشبکه  یتجربه جوانان در فضا

باشد.    رانهیگتر از نظارت سختآزاد ممکن است اثربخش   یوگورابطه، اعتماد و امکان گفت   تیفیبلکه ک  ست،یرفتار محدود ن  میمستق

بتواند تجربه  یارابطه با مادر در م  ن یو آفلا   ن یآنلا   ی هاکه در آن دختر  از سرزنش   تیبگذارد، احتمالا  ظرف  انیخود را بدون ترس 

 پرخطر دارد.  ی هاتیزودهنگام از موقع  یری شگیپ ی برا یشتریب

تحت فشار قرار دهند. فقر   زی را ن ی ممکن است روابط خانوادگ  ی مانند مشکلات اقتصاد ی ساختار ط یشرا  ی برخ  گر، ی د ی سو از

  ، یت یتعامل و محدودکردن منابع حما  یهاکاهش فرصت  ن،یوالد  ی تنش، تعارض و فرسودگ   ش ی افزا  ق یاز طر  توانندی م   ی و مسائل اقتصاد

در خانواده    تگرانه یوجود روابط گرم و حما   ، یدشوار اقتصاد  ط یدر شرا  ی حال، حت   ن ی. با ا( 7)  گذارندبر تجربه نوجوانان و جوانان اثر ب

تا حد به هم  فای ا  ینقش محافظت  ی ممکن است  در کنار عوامل    یاجتماع   تیمیمانند صم  یارابطه  ی رهایمطالعه متغ  ل، یدل  ن یکند. 

در شرا  یدهند چرا جوانان   حیتوض  توانندی م  رها یمتغ  ن یا   رایدارد؛ ز  تیاهم  یساختار قرار دارند، سطوح    ی اجتماع  طی که  نسبتا  مشابه 

 . دهند ی نشان م  یری پذب یاز آس ی متفاوت

  ان یاست که در تعامل م  یچندبعد   یاده یجوانان پد  یاجتماع   ی هاب یکه آس  دهد ی نشان م   ی و تجرب  ی نظر  ات یمجموع، ادب  در 

  تیمیصم   ان،ی م  نی. در ا رد یگی شکل م   ی فرهنگ  یهانه یو زم  یروابط خانوادگ   ، یاجتماع  ی ساختارها  ،یاقتصاد  طی شرا  ،یفرد  یهای ژگ یو
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مهم   یاز عوامل محافظت یک یاحساس تعلق، ارتباط باز و انتقال هنجارها   ت، یاعتماد، حما تیتقو  لی به دل تواندمی  دختر– مادر ی اجتماع

  و   فرزند–، تعامل مادر(5)  ی مرتبط با نابهنجار  ی ، عوامل خانوادگ(10)  ی و کجرو  ی اجتماع   وندیکه به رابطه پ  ی باشد. با وجود مطالعات 

اند،  پرداخته  ( 20,  19)آموزش    ق یاز طر   تیمی صم  ت یو امکان تقو  (17) مختلف    یهادر نسل   ت یمی، تحولات صم( 11)دختران    تسلام

زمان  دختر و هم  ان یدانشجو  ان یدر م  ی اجتماع   ی هابیاز آس  ایمجموعه   با   ارتباط   در   دختر–مادر   یاجتماع   ت یمی نقش صم  م یمستق  ی بررس

 حوزه کمک کند.  نی ا اتیادب ی به غنا تواندی مادر همچنان م لاتیمانند محل سکونت و تحص یتوجه به عوامل 

  ان ی دانشجو ان یدر م ی اجتماع  ی هاب یآس  زان می   بر  دختر –مادر  ی اجتماع  ت یمیصم ری تأث یهدف پژوهش حاضر بررس  ن، یبنابرا

 ارتباط بود.  نی مادر در ا  لات ی نقش محل سکونت و سطح تحص یدختر و بررس 

 روش پژوهش 

 که افرادی تعیین با است که  است. روش پیمایش روشی  1پیمایش نوع از و علمی روش پژوهش حاضر با استفاده از رهیافت

از جمعیت نمونه صورت گرفته است. اطلاعات مورد نیاز بوسیله تکنیک   سؤالاتی طرح و اند)نمونه(بررسی  مورد گروه معرّف و نماینده

تمام رشته اول  ترم  این تحقیق کلیه دانشجویان دختر مجرد  آوری شده است. جامعه آماری  با مصاحبه جمع  های  پرسشنامه همراه 

کارشناسی دانشگاه پیام نور مرکز مراغه بود. نمونه آماری این پژوهش با استفاده از روش نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب شده است.  

2حجم نمونه آن با استفاده از فرمول  

2

E

pqz
n =
انجام    1404شد. این پیمایش در اردیبهشت    n=312محاسبه شده است که برابر با    

( استفاده شده و  1982میلر و لفکورت)MSI دختر از پرسشنامه صمیمیت اجتماعی-شد. برای سنجش میزان صمیمیت اجتماعی مادر 

 اموال الکل، سرقت، تخریب و مخدر مواد هایی چون پرخاشگری، مصرفهای اجتماعی)که شامل مؤلفه برای سنجش میزان آسیب 

 ( استفاده شده است.1389های اجتماعی آقایی و همکاران)های فرهنگی از پرسشنامه آسیب های جنسی، کجروی عمومی، کجروی 

 تجزیه و تحلیل شد.  SPSSهای به دست آمده با روش تحلیل واریانس در نرم افزار در نهایت داده 

 ها یافته

 فرضیه اول: 

جدول   های اجتماعی آنها رابطه وجود دارد. و میزان آسیب میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر رسد بین به نظر می 

و  میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  خلاصه نتایج آزمون واریانس یک طرفه جهت مقایسه میانگین نمرات متغیرهای    1

میزان صمیمیت  بدست آمده برای متغیرهای    Fهای جدول نماینگر آن است که  دهد. دادههای اجتماعی آنها را نشان می میزان آسیب 

 
Survey 1-   
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.  /=000sigمعنی دار است    P)  <05/0که در سطح )  =13/023Fهای اجتماعی برابر با  اجتماعی دختران جوان با مادر و آسیب 

های اجتماعی رابطه وجود دارد. بدین معنا که  دختران جوانی  میزان آسیب میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر و  بنابراین بین  

( در مقایسه با دختران جوانی که دارای میزان صمیمیت  91/70که دارای میزان صمیمیت اجتماعی بالای با مادرنشان هستند )میانگین=

)میانگین= مادرنشان  با  پایین  اجتماعی  )میانگین= 95/72اجتماعی متوسط و صمیمیت  از میزان آسیب( می 86/75( و کم  های  باشند 

و میزان  میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  رسد بین  ما که به نظر می اجتماعی کمتری برخودار هستند. بنابراین این فرضیه  

توان گفت که هرچه قدر میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  شود. لذا می های اجتماعی رابطه وجود دارد تأیید می آسیب

الکل، سرقت،   و مخدر مواد های اجتماعی چون پرخاشگری، مصرفبیشتر باشد احتمال دارد که این دختران کمتر دچار انواع آسیب 

 های فرهنگی شوند.  های جنسی، کجروی عمومی، کجروی  اموال تخریب

متغیرهای میزان صمیمیت اجتماعی دختران   جهت مقایسه میانگین نمرات. نتایج آزمون واریانس یک طرفه ۱جدول 

 های اجتماعی جوان با مادر و میزان آسیب 

 های اجتماعیآسیب

 میزان صمیمیت اجتماعی 

 معناداری  اف انحراف معیار  میانگین  فراوانی 

 000. 13.023 5.262 70.91 87 صمیمیت بال 

   4.954 72.95 183 صمیمیت متوسط 

   6.139 75.86 42 صمیمیت پایین 

   5.410 72.77 312 کل

 

 
 های اجتماعی . میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر و میزان آسیب ۱شکل 
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 فرضیه دوم: 

های اجتماعی  میزان آسیب بر    و محل سکونتمیزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  اثر اصلی و تعاملی دو عامل  

صمیمیت اجتماعی دختران  به دست آمده برای اثر اصلی متغیر میزان    Fدهد که نشان می جداول زیر  دار است. نتایج مندرج در  تواما  معنی 

به دست    Fهمچنین است.    sig=(05/0>  (P 00/0داری مشاهده شده برای آن برابر با  و سطح معنی   8/ 071  برابر با   جوان با مادر 

  0sig=   (05 /0>  (P/ 23داری مشاهده شده برای آن برابر با  و سطح معنی   446/1  برابر با   آمده برای اثر اصلی متغیر محل سکونت 

های  میزان آسیببر    و محل سکونتمیزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  اثر اصلی عوامل    است. بنابراین این فرضیه ما یعنی

در    ( 73/ 26بدین معنا که دختران جوانی که محل زندگی مادر آنها شهر است)میانگین کل=   شود. دار است تائید نمی تواما  معنی اجتماعی  

های اجتماعی تفاوتی چندانی با دختران جوانی که محل زندگی مادر آنها روستا  و در نتیجه میزان انواع آسیب میزان صمیمیت اجتماعی  

دختران جوان با صمیمیت اجتماعی  های جامعه در سه گروه از  شود که میانگین ( ندارد. بنابراین مشاهده می 72/ 05=  )میانگین کل  است

دختران جوانی    صمیمیت اجتماعی زیاد: میزان    که محل سکونت آنها شهر و یا روستا است متفاوت نیستند. زیاد، متوسط و کم با مادرانی  

( است  شهر  آنها  مادر  سکونت  محل  است 71/ 12=میانگین که  روستا  آنها  مادر  سکونت  محل  که  جوانی  (دختران 

(دختران جوانی که  73/ 18=میانگیندختران جوانی که محل سکونت مادر آنها شهر است)  (صمیمیت اجتماعی متوسط: 70/70= )میانگین

دختران جوانی که محل سکونت مادر    ی کم:صمیمیت اجتماع میزان  ( و در نهایت  61/72= محل سکونت مادر آنها روستا است )میانگین

آنها روستا است)میانگین(24/76=میانگین آنها شهر است ) نتایج مندرج در  25/74= دختران جوانی که محل سکونت مادر  ( همچنین 

و محل     صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادربه دست آمده برای اثر متقابل متغیر میزان    Fدهد کهنشان می    3و    2جدول شماره 

اثر    است. بنابراین فرضیه ما یعنی  sig=(05/0>  (P 0/ 78داری مشاهده شده برای آن برابر با  و سطح معنی   0/ 238  سکونت برابر با 

دار است رد  تواما  معنی های اجتماعی  میزان آسیببر    و محل سکونتمیزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  تعاملی دو عامل  

بر محل سکونت در بین دو گروه از دانشجویانی که محل سکونت آنها شهر و  های اجتماعی  میزان آسیب یعنی اثر متقابل    . شود می

بین دو گروه از دانشجویانی که  های اجتماعی میزان آسیبدانشجویانی که محل سکونت آنها روستا است یکسان هست. بدین معنا که 

توان  شود. در نتیجه می محل سکونت آنها شهر و دانشجویانی که محل سکونت آنها روستا است تنها بوسیله محل سکونت تعیین نمی 

انواع و   تعیین کننده  تنهایی  به  مادر  با  اجتماعی دختران جوان  تنها محل سکونت و میزان صمیمیت  به  های  میزان آسیبگفت که 

های  میزان آسیببر    و محل سکونت آنها میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  عامل  گفت  توان  نیست. بنابراین نمی اجتماعی  

های اجتماعی  کنند در میزان و نوع آسیب خود در شهر زندگی می دار است. یعنی دختران جوان دانشجو ی که با مادر  تواما  معنی اجتماعی  

ندارند. یعنی درست است که میزان صمیمیت دختران جوان با مادر رابطه معناداری  کنند تفاوتی  با دختران جوانی که در روستا زندگی می 

های اجتماعی  های اجتماعی آنها دارد، اما رابطه تعاملی و متقابلی بین محل سکونت و میزان و انواع آسیب در کاهش میزان و انواع آسیب 

 .توان گفت که توزیع آن در بین آنها یکسان استمشاهده نشد و می 
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. توزیع میانگین برای متغیرهای میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر،محل سکونت و میزان  2جدول 

 های اجتماعی آسیب 

 فراوانی  انحراف استاندارد  میانگین  محل سكونت  صمیمیت اجتماعی 

 43 5.469 71.12 شهر  صمیمیت اجتماعی زیاد

 44 5.106 70.70 روستا 

 87 5.262 70.91 کل

 106 5.311 73.18 شهر  صمیمیت اجتماعی متوسط 

 76 4.457 72.61 روستا 

 182 4.967 72.94 کل

 34 6.569 76.24 شهر  صمیمیت اجتماعی کم 

 8 3.694 74.25 روستا 

 42 6.139 75.86 کل

 183 5.809 73.26 شهر  کل

 128 4.736 72.05 روستا 

 311 5.418 72.77 کل

 

متغیرهای میزان صمیمیت اجتماعی دختران   جهت مقایسه میانگین نمرات. نتایج آزمون واریانس دو طرفه 3جدول 

 های اجتماعی جوان با مادر، محل سکونت و میزان آسیب 

 معناداری  اف مجذور مربع ها  درجه آزادی  متغییرها

 000. 8.071 220.943 2 صمیمیت اجتماعی 

 230. 1.446 39.585 1 محل سكونت 

 788. 238. 6.519 2 صمیمیت * سكونت 

a. R Squared =.083 (Adjusted R Squared =.067) 

 

 های اجتماعی . میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر، محل سکونت و میزان آسیب 2شکل 
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 فرضیه سوم: 

های اجتماعی  میزان آسیببر    و میزان تحصیلات مادر میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  اثر اصلی و تعاملی عوامل  

صمیمیت اجتماعی دختران  به دست آمده برای اثر اصلی متغیر میزان    Fدهد که نشان می جداول زیر  دار است. نتایج مندرج در  تواما  معنی 

به دست آمده    Fاست. همچنین   sig=(05 /0>  (P 00/0داری مشاهده شده برای آن برابر با  و سطح معنی   7/ 184  برابر با   جوان با مادر 

 0sig=  (05 /0>  (P/ 63داری مشاهده شده برای آن برابر با و سطح معنی   /. 646  برابر با   برای اثر اصلی متغیر میزان تحصیلات مادر

میزان  بر    و میزان تحصیلات مادر یمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  میزان صماثر اصلی عوامل    است. بنابراین این فرضیه ما یعنی

بدین معنا که دختران جوانی که تحصیلات مادران آنها دارای زیر دیپلم)میانگین    شود. دار است تائید نمی تواما  معنی های اجتماعی  آسیب

کل= 72.12کل= دیپلم)میانگین  کل= 72.67(فوق  لیسانس)میانگین  کل= 73.03(   لیسانس)میانگین  فوق  و  72.15(  دکترا   )

های اجتماعی تفاوتی چندانی ندارد. بنابراین  و در نتیجه میزان انواع آسیبمیزان صمیمیت اجتماعی  در    ( 75.05بالاتر)میانگین کل= 

از  شود که میانگین مشاهده می  در سه گروه  ب  های جامعه  اجتماعی زیاد، متوسط و کم  با صمیمیت  مادرانی  دختران جوان  که که  ا 

و در نتیجه  میزان صمیمیت اجتماعی  تحصیلات مادران آنها دارای زیر دیپلم، فوق دیپلم، لیسانس، فوق لیسانس، دکترا و بالاتر در  

به دست آمده    Fدهد که نشان می   5و   4همچنین نتایج مندرج در جدول شماره های اجتماعی تفاوتی چندانی ندارد. میزان انواع آسیب 

داری مشاهده شده  و سطح معنی  404/0  و تحصیلات مادر برابر با صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  برای اثر متقابل متغیر میزان  

میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان  اثر تعاملی دو عامل    است. بنابراین فرضیه ما یعنی  sig=(05/0>  (P 91/0برای آن برابر با  

بر  های اجتماعی  میزان آسیبیعنی اثر متقابل    . شوددار است رد می تواما  معنی های اجتماعی  میزان آسیببر  و تحصیلات مادر  با مادر  

که  دختران جوان با صمیمیت اجتماعی زیاد، متوسط و کم با مادرانی  های مشاهده شده سه گروه از  تحصیلات مادر در میانگینمیزان  

و در نتیجه میزان  میزان صمیمیت اجتماعی آنها زیر دیپلم، فوق دیپلم، لیسانس، فوق لیسانس، دکترا و بالاتر در   که تحصیلات مادران

دختران جوان با صمیمیت اجتماعی  سه گروه از  بین  های اجتماعی در  میزان آسیبیکسان هست. بدین معنا که  های اجتماعی  انواع آسیب 

شود.  تنها بوسیله  محل سکونت تعیین نمی   زیر دیپلم، فوق دیپلم، لیسانس، فوق لیسانس، دکترا و بالاتر زیاد، متوسط و کم با تحصیلات  

توان گفت که تنها میزان تحصیلات مادر و میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر به تنهایی تعیین کننده انواع و  در نتیجه می 

گفت که به تنها تحصیلات مادر و میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر  توان  نیست. در نتیجه می های اجتماعی میزان آسیب 

میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان  عامل توان گفت نیست. بنابراین نمی های اجتماعی میزان آسیب به تنهایی تعیین کننده انواع و 

مادر   آنهابا  مادر  تحصیلات  میزان  آسیببر    و  اجتماعی  میزان  معنی های  مادر  تواما   با  که  دانشجوی  جوان  دختران  یعنی  است.  دار 

با دختران جوانی که در مادر آنها داری تحصیلات دکترا و بالاتر است تفاوتی  های اجتماعی  تحصیلات زیر دیپلم در میزان و نوع آسیب 

های اجتماعی آنها  ان و انواع آسیب ندارند. یعنی درست است که میزان صمیمیت دختران جوان با مادر رابطه معناداری در کاهش میز
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توان گفت که توزیع آن در  های اجتماعی مشاهده نشد و می دارد، اما رابطه تعاملی و متقابلی بین میزان تحصیلات مادر و انواع آسیب 

 بین آنها یکسان است. 

. توزیع میانگین برای متغیرهای میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر، تحصیلات مادر و میزان 4جدول 

 های اجتماعی آسیب 

 فراوانی  انحراف معیار  میانگین  تحصیلات مادر  صمیمیت اجتماعی 

 31 4.965 70.87 زیر دیپلم  صمیمیت بال 

 17 6.213 71.29 فوق دیپلم 

 26 5.397 70.38 لیسانس 

 9 4.062 71.67 فوق لیسانس 

 4 7.042 71.25 دکترا و بالتر 

 87 5.262 70.91 کل

 43 5.686 72.37 زیز دیپلم  صمیمیت متوسط 

 42 4.888 72.90 فوق دیپلم 

 71 4.203 73.14 لیسانس 

 15 4.367 71.93 فوق لیسانس 

 12 6.943 75.25 دکترا و بالتر 

 183 4.954 72.95 کل

 12 6.007 74.42 زیز دیپلم  صمیمیت پایین 

 7 7.020 74.57 فوق دیپلم 

 15 6.239 77.07 لیسانس 

 2 000. 76.00 فوق لیسانس 

 6 6.911 77.17 دکترا و بالتر 

 42 6.139 75.86 کل

 86 5.540 72.12 زیر دیپلم  کل

 66 5.481 72.67 فوق دیپلم 

 112 5.144 73.03 لیسانس 

 26 4.154 72.15 فوق لیسانس 

 22 6.911 75.05 دکترا و بالتر 

 312 5.410 72.77 کل

 

متغیرهای میزان صمیمیت اجتماعی دختران   جهت مقایسه میانگین نمرات. نتایج آزمون واریانس دوطرفه 5جدول 

 های اجتماعی جوان با مادر، تحصیلات مادر و میزان آسیب 

 معناداری  اف مجذور مربع ها  درجه آزادی  متغییرها

 001. 7.184 198.668 2 صمیمیت اجتماعی 

 630. 646. 17.859 4 تحصیلات مادر 

 918. 404. 11.163 8 صمیمیت * تحصیلات 

a. R Squared =.098 (Adjusted R Squared =.055) 
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 های اجتماعی . میزان صمیمیت اجتماعی دختران جوان با مادر، تحصیلات مادر و میزان آسیب 3شکل 

 گیریبحث و نتیجه

دختر و    انیدانشجو   انی در م  ی اجتماع   ی هابیآس  زانمی  بر  دختر– مادر  یاجتماع   تیمیصم  ریتأث  ی پژوهش حاضر با هدف بررس

  زان یم  ان یپژوهش نشان داد که م  افتهی  ن یارتباط انجام شد. نخست  نیمادر در ا  لات ینقش محل سکونت و سطح تحص   ی بررس   نی همچن

 طرفهکی   انس یوار   لی تحل  ج یوجود دارد. نتا  ی آنان رابطه معنادار  ی اجتماع  یهاب یآس  زان یدختران جوان با مادر و م  ی اجتماع  تیمیصم

معنادار    یاز لحاظ آمار  یاجتماع   یهابی آس  زان یاز نظر م  ن ییبالا، متوسط و پا  یاجتماع   تیمیصم  یدارا  یهاگروه   انینشان داد تفاوت م

  تیمیصم   ی، در گروه دارا70.91بالا    ت یمیصم  یدر گروه دارا  ی ماعاجت  ی هابیآس  نی انگیم  ن،ی (. همچنF=13.023, p<0.001بود )

دارا   72.95متوسط   در گروه  بنابرا  75.86  نییپا   تیمیصم  یو    ی هابی آس  زانمی   دختر،–مادر  یاجتماع   تیمیبا کاهش صم  ن، یبود؛ 

با    سهیبا مادر خود داشتند، در مقا   یترک یو نزد  ترتگرانه یحما   تر، مانهی که رابطه صم  ی دختران  گر، ی د  ان ی. به بافتی  شی افزا  ی اجتماع

نشان    جه ینت  نیقرار داشتند. ا   یاجتماع   ی هابیکمتر در معرض انواع آس  کردند،ی رابطه تجربه م  نی را در ا  یکمتر   تیمیکه صم  یدختران

  ی در برابر رفتارها  یفظت از عوامل محا ی ک یعنوان به  تواندمی  دختر –مادر وند ی طور خاص پو به  ی خانوادگ روابط درون  ت یفیکه ک دهد یم

 عمل کند.  ی در دوره جوان  زابیآس

تماس    ا ی  یک یز یتنها به حضور ف  ی اجتماع  تیمیکرد. صم  نییتب   یاجتماع   تیمی در چارچوب مفهوم صم  توان ی را م  افتهی   نیا

  ی برا  یو آمادگ   ی عاطف  تیحما   ،یی خودافشا  رش،ی اعتماد، پذ  ،یک یبلکه شامل احساس نزد  شود،ی مادر و دختر محدود نم  انیمکرر م

مطرح    ی فردان یاز ابعاد مهم روابط م  ی ک یعنوان  را به   ی اجتماع  تیمی و لفکورت صم  لریماست.    دار یرابطه گرم و پا  کیمشارکت در  

که دختر    ی . هنگام(12)  دهد ی نشان م   گرانیبا د   تگرانهیو حما   کیروابط نزد  جادیا   یخود را برا  یی و توانا  ل یاند که در آن فرد تماکرده

خود را   یهاو تعارض   های دارد که مشکلات، نگران  ی شتریبرخوردار باشد، احتمال ب  تیم یصم  از   ی سطح ن ی جوان در رابطه با مادر از چن

رفتار خود را    یامدها یپ  یابیپرخطر امکان ارز   یهات یاز ورود به موقع  ش یمند شود و پبهره   یو  ییو راهنما  تیبا او مطرح کند، از حما
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خارج   یی هاط یو تعلق در مح  رش ی به درک شدن، پذ از یمادر و دختر ممکن است سبب شود ن ان یم ی داشته باشد. در مقابل، فاصله عاطف

 . ستندیبرخوردار ن یکاف تیو امن تیکه همواره از حما  یی هاط ی وجو شود؛ مح از خانواده جست 

  ت یفیو همکاران نشان دادند که ک  ی می همسو است. کار  ز نی  فرزند –مطالعات مربوط به تعامل مادر  ج ی پژوهش با نتا  ی اصل  افتهی

منظر،    ن ی. از ا(11)دارند    تیارتباط اهم  نی در ا  زی ن  یتی هو  یندهافرای  و   دارد  ارتباط   نوجوان  دختران   روان  سلامت  با   فرزند–تعامل مادر

  ا ی آنان بدون ترس از قضاوت   ی هایو نگران ازها یکند که در آن احساسات، ن جاد یا یی دختران فضا  یبرا تواندی با مادر م مانهیصم طهراب

دختران به    ازین  جهیداده و در نت  شیرا افزا  یو اجتماع   یروان  تیاحساس امن  تواندی م  ییفضا  نیاز چن  ی شود. برخوردار  انیطرد شدن ب

ارتباط سبک  افتهی  ن،ی روابط نامطمئن را کاهش دهد. همچن  رد   ت یحما  یوجوجست با پژوهش کورد و همکاران درباره    ی هاحاضر 

  رندهیپاسخگو و پذ   تگرانه،یرا حما  ن یرفتار والد  وه ی. اگر دختران ش( 22)هماهنگ است    ان ی در دانشجو  تی میشده با صمادراک   ی فرزندپرور

عنوان منبع  به   زین  یی در دوره دانشجو   تواندی م  یارابطه   نی و چن  شودی فراهم م   ترمانه ی صم  یارابطه  یر یگشکل   یبرا  نه یدرک کنند، زم

 بماند. یرفتار باق  میو تنظ تیحما

با افراد معنادار    یقو  یوندها ی پ   دگاه،ی د  نیاست. بر اساس ا  حی قابل توض  ی اجتماع  وندی پ  هینظر  دگاهی از د  نیحاضر همچن   جهینت

  وند یپ  یبا بررس  زیو همکاران ن  فامی را کاهش دهند. پژوهش زلفعل  یانحراف  یاحتمال مشارکت در رفتارها  توانندی م   یاجتماع   یو نهادها 

.  (10)مورد توجه قرار داده است    یانحراف  یرا در ارتباط با رفتارها   ی اجتماع  یوندهای پ  ت یاهم  ان، یدانشجو ان یدر م یو کجرو  ی اجتماع

بر    یمبتن  یکه از ارتباط  یدانست. دختر   یاجتماع   وند یو پ  یمهم دلبستگ   یاز نمودها   یکی   توانی را م  تیمصمی  دختر،– در رابطه مادر

  ی رفتارها  یو عاطف   یروان   نهیو هز  کندی م   یدرون  شتریرا ب  یها و انتظارات خانوادگ اعتماد و تعلق با مادر برخوردار است، احتمالا  ارزش 

کمک  یپناه ی و احساس ب  ییتنها  ،یاجتماع   ی به کاهش فشارها  تواندی مادر م  تیحما  ن،ی . علاوه بر اابدیی م   شی او افزا  یناسازگار برا

 پرخطر هستند.  ی رفتارها سازنه یزم ط ی شرا ی که در برخ  ی کند؛ عوامل

همخوان است.    زیاند نکرده   دی جوانان تأک  ی اجتماع  ی هابیدر آس  ی که بر نقش عوامل خانوادگ  ی مطالعات   جی پژوهش با نتا  افتهی

از    ی و اجتماع  ی آموزش  ، یخانوادگ   یهاط ی جوانان نشان داده است که مح  ی مربوط به انحراف اجتماع   ی هاپژوهش   ی در بررس  ن ی گلچ

  ش یعوامل مؤثر بر گرا  ی در بررس  یر یدم  ن،ی. همچن(5)  شوند ی محسوب م  یانحراف   یرفتارها کنترل    ا ی  ی ریگعوامل مهم در شکل 

  ن، ی. بنابرا( 6)کرده است    د یتأک  ی و اجتماع  یخانوادگ  یهانه یزم  تیو اهم  ده یپد   نیا  ی چندعامل  تیبر ماه  ، یاجتماع  یهاب یجوانان به آس

که فرد را به خانواده و جامعه    یروابط  ت یفیکنترل رفتار جوانان دنبال کرد، بلکه ک  قی صرفا  از طر  توانی را نم   یع اجتما  بیکاهش آس

انتقال تجربه،    ، یعاطف  ت یحما  ی آن برا  ی بالا  تیظرف  ل دلی   به  دختر – رابطه مادر  ان، ی م  نی شود. در ا  ت یتقو  د ی با  ز ین  کنند ی متصل م

 داشته باشد.  ژه یو ی گاهیجا  تواندی م  م یرمستقیو نظارت غ  یی راهنما 

دارد؛    ی نوظهور همپوشان   ی غالبا  با مرحله بزرگسال  ییکرد. دوره دانشجو  ن ییحاضر را تب  افته ی  توانی م  ز ین  ی منظر تحول رشد   از

  ی طیشرا  نی. چن(4)  کندی تازه مشخص م   ی هاها و تجربه فرصتنقش   رییاستقلال، تغ  شی افزا  ت،یکه آرنت آن را با کاوش هو   یامرحله 
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  تواند ی با مادر م  مانه ی مرحله، رابطه صم  ن ی دهد. در ا  ش یپرخطر را افزا  ی هات یهم فرصت رشد و هم احتمال مواجهه با موقع  تواند یم

  تیمیسازگار است که صم   زی ن  کسونیار   دگاه یبا د   ن ییتب  ن ی فراهم سازد. ا  ی ت یحما  گاهیپا  ی بردن استقلال دختر جوان، نوع  ن یبدون از ب

روابط    جاد یا  یی و توانا  ت یهو  ی ریگشکل   انیم  ک یبر ارتباط نزد  ز ین  ی. مونتگومر (13)  داند ی م   اجتماعی–یمهم رشد روان  ف یرا از تکال

  ت، یهواحساس    ت یبه تثب  تواند می   دختر– سالم مادر  ت یمیصم  ن، ی. بنابرا(14)کرده است    دی نوظهور تأک  ی تا بزرگسال  ی از نوجوان  مانه یصم

 به روابط ناسازگار کمک کند.  شی و کاهش گرا یارابطه  تیامن شیافزا

اند،  را مطرح کرده   یمداخلات آموزش   ق یاز طر  ی اجتماع  تیمیصم   یکه امکان ارتقا  ییهاافته یبا    نی پژوهش حاضر همچن  جهینت

قرار    ریدختران را تحت تأث   ی اجتماع   تی میصم  تواندی رفتار متقابل م  لی اند که آموزش تحلو همکاران نشان داده   یهمسو است. کاظم 

اند کرده   یبررس   یاجتماع   تیمیرا بر صم  رفتاری–یشناخت   کردیبر رو   یمبتن  یورزاثر آموزش جرأت   یی زمانپور و رضا  ن،یمچن. ه(21)دهد  

اند  پرداخته  ان یدانشجو   یاجتماع   تیمیصم  ش یدر افزا  یشناخت   ی بر بازساز  یمبتن   ی آموزش گروه  ی به اثربخش  ز یو همکاران ن  ی و خان  (20)

  ی هامهارت  تیآن را با تقو  توانی بلکه م  ست،یکاملا  ثابت ن  یژگ یو  کی   تیمیکه صم  کنندی م   تیبرداشت حما  نی شواهد از ا  نی . ا(19)

هگفت  ابراز  همدل   یی خودافشا   جان،یوگو،  بازساز  ، یمناسب،  و  تعارض  ا  یشناخت   ی الگوها  ی حل  از  داد.  ارتقا  ارتباط    ن یناکارآمد  رو، 

 داشته باشد.  تیاهم زین  رانهیشگیاز منظر مداخلات پ تواندی م  یاجتماع  یهاب یو کاهش آس تیمیصم انیم دهشمشاهده 

همچنان    یاجتماع   تیمیصم  ی دوطرفه با در نظر گرفتن محل سکونت، اثر اصل  ل یدوم پژوهش نشان داد که در تحل   افتهی

  ن، ی(. همچنF=1.446, p=0.230معنادار نبود )  ی اجتماع  ی هاب یمحل سکونت بر آس  ی (، اما اثر اصل F=8.071, p<0.001معنادار بود )

  زان یبر م  ت یمی صم  ر یتأث   ن، ی(. بنابراF=0.238, p=0.788معنادار نشد )  ز یسکونت ن  محل   و   دختر –مادر  ی اجتماع  ت یمیصم  ی اثر تعامل 

به عبارت د  ییروستا  ای  یبه شهر  یاجتماع   یهابیآس نبود.  آس  شتریب  تیمی صم  انیرابطه م  گر،یبودن محل سکونت وابسته   بیو 

کند.    لی تعد   ی رابطه را به صورت معنادار نیا  وانستقابل مشاهده بود و محل سکونت نت  یمختلف سکونت  یهاکمتر در بافت   ی اجتماع

 .سازد ی برجسته م  یی ایجغراف تیرا نسبت به صرف موقع ی روابط خانوادگ  ت یفیک تیاهم افتهی  نیا

  یابعاد زندگ   یشهر و روستا در برخ   انیم  یسنت   یهامعاصر، تفاوت   یاجتماع   طیگفت که در شرا   توانی م  افتهی  نیا   نییتب  یبرا

ها  گسترده به رسانه  ی و دسترس  ی گسترش آموزش عال  ، یاجتماع   یهاشبکه   ، یارتباط   یهای است. توسعه فناور  افتهیجوانان کاهش  

تحولات    دنزی مشترک مواجه شوند. گ  یو ارتباط   یفرهنگ   یاز الگوها  یار یبا بس  ی سکونت  مختلف  یهاط ی موجب شده است جوانان در مح 

اساس، ممکن    ن ی . بر هم(3)  داندی مرتبط م   ی شخص   ی زمان، مکان و تجربه زندگ   ، یگسترده در سازمان روابط اجتماع   ر یی را با تغ  تهیمدرن

  ی فضا  ق ی که جوانان از طر  ی هنگام  ژهیوکند، به   جاد ی ا  ی اجتماع  ی هاب یدر آس  ی معنادار  وت نتواند تفا  یی است محل سکونت به تنها 

  ی هابی درباره آس  ی خود متصل هستند. پژوهش صالح   ی فراتر از محل زندگ  ی اجتماع  ط ی گسترده به مح  ی ارتباط  ی هاو شبکه  ی مجاز

را    تالیجید  طی با مح  ی تعامل عوامل خانوادگ  ت یاهم  زین  FOMO  دهیو پد   یاجتماع   یهااستفاده از شبکه   نهیدر زم  انیدانشجو  ی اجتماع
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شهر و روستا نقش    یی ا یبا مرز جغراف  سه مقای  در   است  ممکن   دختر –رابطه مادر  ت یفیدر جامعه امروز، ک  ن،ی . بنابرا(8)  کندی برجسته م

 کند.  فا ی دختران ا  یدر تجربه اجتماع   یترک یو نزد دارتر ی پا

  ی ت یممکن است ماه  تیمیصم  یکه کارکرد محافظت  دهدینشان م  ن یهمچن  تیمیتعامل محل سکونت و صم  یمعنادار  عدم

ن  یی ایجغراف  طی مح  کیمحدود به    ی عاطف  تی تعلق و حما   رش، ی به اعتماد، پذ  از یداشته باشد. ن  ی نسبتا  عموم   ی هاافتهی.  ستیخاص 

ن  یی راشاه فرا  ی اجتماع  ت یمیکه صم  دهد ینشان م  ز یو همکاران  دارد    ی تیهو   یهاو سبک   اجتماعی –یروان  یندها یبا  .  ( 15)ارتباط 

و    ازهایاز ن  یک یعنوان  به   تیمیاند که صمنشان داده   دیخود درباره دختران نسل جد   ی فی و همکاران در مطالعه ک  هیصادق  ن،ی همچن

دختران جوان، نحوه تعامل و احساس    یاستدلال کرد که برا   توان ی اساس، م   ن ی. بر ا (18)  شود ی تجربه م   ک یمطالبات مهم در روابط نزد

  ی اجتماع   ی هاتیموقع  تیری و نحوه مد  تیدر احساس امن  ، یبودن محل زندگ   یی روستا  ا ی  ی از شهر  شی به مادر ممکن است ب  یک ینزد

 مؤثر باشد. 

  ی معنادار باق  ی اجتماع   ت یمیصم  ی اثر اصل   زیمادر به مدل ن  لاتیسوم پژوهش نشان داد که با وارد کردن سطح تحص  افتهی

  ن، ی(. افزون بر اF=0.646, p=0.630معنادار نبود )   ی اجتماع  یهابیمادر بر آس   لاتیتحص  ی(، اما اثر اصل F=7.184, p=0.001ماند )

تفاوت سطح    ن،ی(. بنابراF=0.404, p=0.918معنادار نبود )  یاز نظر آمار   زیمادر ن  لاتیتحص   و  ی اجتماع  تیمی صم  زانیم  انیتعامل م

دهد    حیتوض   ی دختران را به شکل معنادار  ی اجتماع   یهاب یآس  زان ینتوانست م  یی تنهابه   ی عال   لات یتا تحص  پلم ید  ری مادر از ز  لات یتحص

ا   ر ییرا تغ  یاجتماع   یهابی و آس  تیمیصم  ان یقدرت رابطه م  زی مادر ن  لات ی و سطح تحص   تیفیکه »ک   دهد ی نشان م   جهی نت  نینداد. 

  ت یبا وضع  یترم یارتباط مستق  ، یل یمدرک تحص  یعن یمادر،    ی آموزش  هیسرما   یرسم   ی هااز شاخص   یکی رابطه« ممکن است نسبت به  

 دختران داشته باشد.  ی اجتماع

  ه یبالاتر ممکن است با دانش، سرما  لات ی داد. تحص  ح یتوض  یاو منابع رابطه   ی منابع ساختار  ان یم  ز ی با تما  توان ی را م  افته ی  ن یا

  رش یپذ  ، یمؤثر، همدل  ی وگوگفت کننده ن یخود تضم ی به خود ی ل یبه اطلاعات همراه باشد، اما مدرک تحص شتر یب یو دسترس  ی فرهنگ

و قابل اعتماد با دختر    تگرانهیگرم، حما اریبس  یاممکن است رابطه   ترن ییپا  لات ی با سطح تحص  ی ست. مادریبا فرزند ن  ی و ارتباط عاطف 

  تیو همکاران درباره اهم  ی م یکار   افتهی.  ستین  شتر یب  تیمی صم  ی الزاما  به معنا  لات ی تحص  ی که سطح بالا  ی خود داشته باشد، در حال

  یهامستقل از شاخص  دی با  یفردان یتعامل م  تیفیکه ک  کندی م  تیبرداشت را تقو   نی ا  زین  دختران  سلامت  با   ارتباط  در  فرزند–تعامل مادر

نشان    ت یمیو صم  ی فرزندپرور   ی هامطالعه کورد و همکاران درباره سبک  ن، ی. علاوه بر ا(11)  رد یمادر مورد توجه قرار گ  ی شناختتیجمع

 . ( 22)داشته باشد  یاژه یو ت یروابط جوانان اهم تیفی ک یتواند برای م نی که نوع تجربه رابطه با والد دهد یم

مادر قابل درک    لاتیبه سطح تحص  ی اجتماع  بیو آس  تیمیرابطه صم   ی عدم وابستگ  زین  تی می صم  یشناسجامعه   دگاهید   از

  ، ینسل  رات ییاز تغ  یاده ی چیمجموعه پ  ر ی تحت تأث  ک یکه روابط نزد  دهد ی در جامعه معاصر نشان م   تیم ی صم  ی هاوه یش  ی است. دگرگون

  ی در بررس   ز ی. داس ن( 17)داد    ح یتوض  لاتیمانند تحص  یساختار   یهای ژگ ی آنها را صرفا  با و  توان ی اند و نمقرار گرفته  ی و ارتباط  ی فرهنگ
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شکل    ی و نسل  ی فرهنگ  ی در بسترها  ک یتجربه و مذاکره روابط نزد  وهیمختلف نشان داده است که ش  یهانسل   انیم  مانه یروابط صم

هم( 16)  ردیگیم به  دارد عوامل   ل،ی دل  نی.  انعطاف  یاحتمال  توانا  ی ریپذمانند  پذ  یی مادر،  دادن،  نسل   رشیگوش  به   ،یتفاوت  احترام 

 داشته باشند.   تیمی صم  جاد یدر ا  یترمی نقش مستق  لات،یتحص  ی بدون قضاوت نسبت به سطح رسم   یوگو استقلال دختر و امکان گفت 

  با   دختر – مادر  ی اجتماع  تیمی صم  ل، ی : در هر سه تحلدهدیرا نشان م  ی پژوهش حاضر نکته مهم   ی هاافته ی  ی مجموع، الگو  در 

  ی مادر، نه اثر اصل  لاتی محل سکونت و تحص  یعنی   ،یمورد بررس   یانه یزم  یژگ ی ارتباط معنادار داشت، اما دو و  یاجتماع   یهابآسی

و    زیاعتمادآم  ک،یکه رابطه نزد   کندیم  تیحما   ریتفس  نیالگو از ا   نیداشتند. ا  تیمیبا صم  یادارنشان دادند و نه تعامل معن  یمعنادار

دختران همراه    ی اجتماع   ی ری پذب یبا کاهش آس  ،یشناختت یو جمع  یاجتماع  ی هاتفاوت   یمستقل از برخ   تواندمی   دختر– مادر  تگریحما

استخراج کرد.    یقطع   یاز آنها رابطه علّ   توان ی شوند و نم  ریتفس  یاو رابطه  یش یمایمطالعه پ  ک یدر چارچوب    د یحاضر با   جی باشد. البته نتا

  ت یمیکه صم   دهد ی نشان م   تیو رشد هو   تیمصمی   فرزند،–تعامل والد  ،یاجتماع   وند یمربوط به پ  اتیبا ادب  هاافتهی   ییحال، همسو  نیبا ا

  ی اقتصاد   تیمانند وضع  یباشد. در کنار عوامل ساختار  رانهی شگیپ  یهابرنامه  یطراح  یمهم برا  یهااز حوزه   یک ی  تواندی م   یخانوادگ 

  یحت   را ی است؛ ز  یدرون خانواده ضرور   یا، توجه به منابع رابطه( 7)نوجوانان مرتبط باشد    ی اجتماع   ی هاب یبا آس  تواند ی خانواده که خود م

پژوهش درباره عوامل    یهاافتهی کنند.    تیجوانان را تقو   ی سازگار  تیظرف  از  ی بخش  توانندی م  تگرانهیدشوار، روابط حما  یرون یب  طیدر شرا 

  ی و اجتماع  ی خانوادگ  ،یاز عوامل فرد  یاتعامل مجموعه   جهینت  ی اجتماع  ی هابیکه آس  کنندی م  د یتأک  ز ین  یمرتبط با نابهنجار   ی اجتماع

 یارابطه  یهامؤلفه   نیتراز مهم   ی کیآن را    د یشود، بلکه با   ی تلق   یریشگ یتنها عامل پ  د نبای   دختر – مادر  تیمی صم  ن، ی . بنابرا(9)هستند  

 دانست.  یاجتماع  یهاب یاز آس یری شگیپ  یچندعامل  ی الگو کیدر  

  ان یدانشجو   ان ی. نخست، مطالعه در مرند یمورد توجه قرار گ  هاافتهی   ری در تفس  دی همراه بود که با  یی هات یحاضر با محدود  پژوهش

ها،  دانشگاه  ری سا  ان ی دختران جوان، دانشجو  ی به تمام   جینتا   میرو تعم   نی انجام شده است و از ا  ی مرکز دانشگاه  کیدختر مجرد ترم اول  

بود؛    ی و مقطع  ی شیما ی. دوم، طرح پژوهش از نوع پردیصورت گ  اط یبا احت  د ی اند بانشده  یکه وارد آموزش عال   یان دختر  ایزنان متأهل  

جهت    ای   یقطع   تیعل  توان ی نم  هاافتهیمشاهده شد، از    یاجتماع   یهابآسی   و  دختر–مادر  ت یمیصم  انیم  ی اگرچه رابطه معنادار  ن،یبنابرا

کنندگان استوار بود  عمدتا  بر گزارش خود شرکت   یاجتماع   ی هابیو آس  تیمی مربوط به صم  طلاعات رابطه را استنباط کرد. سوم، ا  یزمان

وجود دارد. چهارم، در    هاه یتفاوت در برداشت افراد از گو  ای حساس    یرفتارها   یبرخ   یگزارش کم  ،ی اجتماع  تیمطلوب  یریو احتمال سوگ

  ی رهای متغ  ن، ینشد. همچن  یرابطه گردآور  تیفی از مادران درباره ک  یم یشد و داده مستق  ی دختران بررس  دگاه یپژوهش حاضر فقط د

همسالان،    تیرابطه با پدر، حما  تیفیک  ، یسبک فرزندپرور  ن،یخانواده، ساختار خانواده، تعارض والد   ی اقتصاد  تیمانند وضع  یگر ید

زمان  صورت هم بگذارند، به   ری تأث  یتماعاج  یهاب یکه ممکن است بر آس  یت یشخص  یهای ژگیو و   یاجتماع  یهااستفاده از شبکه   زانیم

 کنترل نشدند. 
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ها، شهرها و مناطق مختلف انجام  تر از دانشگاه تر و متنوع بزرگ  یهابا استفاده از نمونه   ندهی آ   ی هاپژوهش   شود ی م  شنهادیپ

– مادر  ت یمیکاهش صم  ا ی شی افزا  ا یمشخص کند که آ  تواند ی م  ی طول یها. استفاده از طرح ابدی  ش یافزا  هاافته ی میتعم  تیشوند تا قابل 

که در آنها    یاانجام مطالعات مداخله   ن، ی . همچنریخ   ا ی  کند ی م  ینیبش ی را پ  ی اجتماع   ی هاب یدر آس  یبعد   رات تغیی   زمان   طول   در   دختر 

  ترقیدق  یسالم به مادران و دختران آموزش داده شود، امکان بررس   یی همدلانه، حل تعارض و خودافشا  ی وگوگفت   ،ی ارتباط  یهامهارت 

  ، یاجتماع  ت یحما  ، یفرزندپرور   ی هاشامل سبک   ی ریچندمتغ  ی هامدل  توانند ی م   ان. پژوهشگرکندی را فراهم م   ت یمی صم  ی نقش علّ 

را    یاجتماع  یهاشبکه همسالان و استفاده از رسانه   ،یی احساس تنها   ت،یهو  جان،یه  میتنظ  ،یاقتصاد   تیرابطه با پدر، وضع  تیفیک

استفاده هم  نآزمون کنند.  و  دختر  و  مادر  گزارش  از  عم  نند ما  یف یک  ی هاروش  زیزمان  از  چندجانبه  یری تصو  تواندی م   قیمصاحبه  تر 

  بر   دختر– مادر  تیمی مشخص کند که صم  تواندی م  ز ین  یاجتماع   یهاب یجداگانه انواع آس  یفراهم سازد. بررس   تیمیصم  یسازوکارها 

 دارد.  یتری نقش قو ، یفرهنگ  ی های کجرو ای مصرف مواد  ، یپرخطر، پرخاشگر رفتارهای  مانند  ها، حوزه  کدام

  ت یفیک  تیمرتبط با خانواده، تقو  یها، مراکز مشاوره، مدارس و نهادهادانشگاه   شودی م   شنهادی پژوهش، پ  یهاافتهی اساس    بر

  ی هاکارگاه  یمورد توجه قرار دهند. طراح   ی اجتماع  یهاب یاز آس  یریشگ یپ  یهابرنامه   ی از محورها  یک ی عنوانبه   را  دختر – رابطه مادر

تعارض،    تیری مد  ، یگوش دادن فعال، ارتباط بدون قضاوت، همدل  یها مادران و دختران با تمرکز بر مهارت   یمشترک برا   یآموزش 

  ی ابیبهتر است در ارز  زیباشد. مشاوران خانواده ن  دی مف  تواندی اعتماد متقابل م   جادیمتناسب و ا  ییاحترام به استقلال جوان، خودافشا

  ی هاکنند. برنامه  یخانواده را بررس   یاعضا  ر یارتباط آنان با مادر و سا  تی فیک  ، یطیو مح  یعلاوه بر عوامل فرد  ب،یدختران در معرض آس

تمرکز    تگر یامن و حما  یارابطه  جاد یداشته باشند، بلکه لازم است بر ا   د ی رفتار دختران تأک  ی صرفا  بر کنترل و محدودساز  د ی نبا  رانه یشگیپ

با توجه به عدم مشاهده تفاوت    ن، یشدن به بحران مطرح سازد. همچن  ل یبد از ت  شی کنند که در آن جوان بتواند مسائل حساس خود را پ

  ی خاص، برا  یی ایجغراف  ا ی  ی بدون محدود شدن به گروه اجتماع   توانندی ها م برنامه   ن ی مادر، ا  لات یمعنادار بر اساس محل سکونت و تحص

 و اجرا شوند.  یها طراحاز خانواده  یاگسترده  فیط

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد  ی تضاد منافع گونه چ یحاضر، هانجام مطالعه  در

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 
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 موازین اخلاقی 

   در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است. 

 حامی مالی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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